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Salland Zorgverzekeraar

Salland Zorgverzekeraar verzekert duurzame, toegankelijke en betaalbare zorg
voor iedereen in Nederland. Ook internationaal werkenden die tijdelijk in
Nederland werken bieden we een passende zorgverzekering. Voor inwoners
van gemeenten in de regio Salland met indicatie voor de Wet Langdurige zorg
organiseren we de zorg die nodig is.

We bestaan al ruim 160 jaar als zelfstandige zorgverzekeraar in Deventer, in
de regio Salland. De Sallandse mentaliteit zit in ons DNA: goede zorg regelen
we gewoon, maar liever richten we ons op gezondheid. Onze zorg voor
gezondheid is bedacht in de regio, maar niet beperkt tot een regio. We
stimuleren en inspireren onze verzekerden om te werken aan hun gezondheid.
Want voor een gezonde toekomst zorgen we samen.

Onderdeel van Salland Zorgverzekeraar zijn Salland Zorgverzekeringen,
HollandZorg en Salland Zorgkantoor.
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Gelderland. ) inwoners in Deventer, Olst-
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Visie op Stoppen met roken

Salland Zorgverzekeraar draagt bij aan een optimale gezondheid van haar
verzekerden. Steeds vaker betekent dit dat wij ook een rol hebben in het
voorkomen van ziekte en vraag naar zorg. Ditis ook van belang om inde
toekomst de zorg voor iedereen toegankelijk en betaalbaar te houden. In het
Integraal Zorgakkoord (IZA) en het Gezond en Actief Leven Akkoord (GALA)
hebben zorgaanbieders, gemeenten en verzekeraars hiervoor de contouren
geschetst. Met betrekking tot stoppen met roken (SMR) wordt hierbij verwezen
naar de doelen die zijn opgesteld in het kader van het Nationaal
Preventieakkoord (NPA). Stip op de horizon is om in 2040 een rookvrije
generatie te hebben, waarbij kinderen en zwangere vrouwen niet meer roken
en niet meer dan 5% van de volwassenen nog rookt.

Vanuit dit perspectief ondersteunt en faciliteert Salland Zorgverzekeraar haar
verzekerden bij het realiseren van een succesvolle stoppoging. Hiervoor kopen
wij zorg en ondersteuning op meerdere manieren in (zie hoofdstuk:
Inkoopkader), waarbij er altijd sprake is van een programmatische aanpak
gericht op gedragsverandering, die indien nodig wordt aangevuld met
farmacologische ondersteuning.




Inkoopkader

Salland Zorgverzekeraar koopt de begeleiding voor SMR in zoals deze beschreven en
bekrachtigd is in de Zorgverzekeringswet (Zww) en de hieraan gerelateerde beleidsregel
‘Stoppen met Roken-programma’ van de Nederlandse Zorgautoriteit (NZa). Wij
onderscheiden hierbij drie categorieén, die op de volgende pagina’s verder worden
uitgewerkt:

1. Gespecialiseerde SMR-begeleiding
2. SMR-begeleiding door (overige) gekwalificeerde professionals

3. SMR-begeleiding binnen de huisartspraktijk

Om het belang van stoppen met roken te benadrukken stelt Salland Zorgverzekeraar de
SMR-programma’s vrij van eigen risico vanuit de basisverzekering. Ook betalen onze
verzekerden geen eigen bijdrage voor de medicijnen die de behandelingen
ondersteunen.




1. Gespecialiseerde SMR-begeleiding
Om zorg te dragen voor een landelijke toegankelijkheid en gespecialiseerde
begeleiding bij stoppen met roken, contracteert Salland Zorgverzekeraar een select
aantal landelijke aanbieders. Met u maken wij afspraken over verschillende vormen
van begeleiding, zoals individuele, groeps-, telefonische en online begeleiding.

Bij onze zorginkoop ligt de focus op regio Midden-lJssel en aanpalende regio’sin
provincies Overijssel en Gelderland. Het overgrote deel van onze verzekerden woont
in deze regio. Verschillende zorgorganisaties in deze regio, zoals het regionale
ziekenhuis, huisartsen en het hart- en vaatcentrum, zijn actief bezig met het
signaleren van en opvolging geven aan tabaksverslaving. Wij vinden het van belang
dat u als gecontracteerde aanbieder deze ontwikkeling kent en bij de betrokken
regionale zorgorganisaties bekend staat als verwijspartner. Vanuit Salland
Zorgverzekeraar stimuleren wij deze verbinding. Maar wij verwachten van u als
gecontracteerde aanbieder ook proactief relatiemanagement in regio Midden-lJssel.

Wij hechten veel waarde aan goede SMR-begeleiding voor onze verzekerden. Ook in
2025 vergoeden wij een aanvullend begeleidingstraject voor ketenzorgpatiénten. Deze
patiénten ontvangen al SMR-begeleiding als onderdeel van het integrale
ketenzorgtarief van de huisarts. Het aanvullende traject wordt uitgevoerd door een
gespecialiseerde SMR-aanbieder. Hierbij moet aangetoond kunnen worden dat het
traject van toegevoegde waarde is op de ontvangen begeleiding in de huisartsprakitijk.

2. SMR-begeleiding door (overige) gekwalificeerde professionals
Salland Zorgverzekeraar vergoedt voor verzekerden ook de begeleiding die wordt
geleverd door gekwalificeerde professionals, maar met wie wij geen contractafspraken
hebben gemaakt. Voorwaarde voor vergoeding is dat u bent ingeschreven in het
kwaliteitsregister Stoppen met roken | Kabis. Door inschrijving in dit kwaliteitsregister
toont u aan dat u een bewezen stoppen-met-rokeninterventie biedt en u hiervoor
speciaal bent opgeleid. Wij sluiten met u geen overeenkomst. Goed te om te weten
dat in voorkomende gevallen vergoeding plaatsvindt tegen niet-gecontracteerd tarief
van Salland Zorgverzekeraar.



https://www.kabiz.nl/beroepen/beroep.aspx?onderwerp=stoppen-met-roken-coach

3. SMR-begeleiding binnen de huisartspraktijk

De huisartspraktijk is voor veel patiénten een eerste, laagdrempelige plek voor het
bespreken van gezondheidsvraagstukken, zoals begeleiding bij stoppen met roken.
Deze patiénten zijn in sommige gevallen ook al onder behandeling van de
huisartspraktijk, bijvoorbeeld in het kader van één van de ketenzorgprogramma’s
(Diabetes Mellitus ll, COPD / Astma, Vasculair Risicomanagement (VRM)).

In de visie van Salland Zorgverzekeraar heeft de huisartspraktijk een centrale rol in de
signalering en eventuele begeleiding van patiénten die willen stoppen met roken. Voor
de concrete invulling van deze rol sluiten wij ons aan bij de in Midden-lJssel
ontwikkelde ‘SMR-toolbox voor de huisartsprakitijk’.

Met de regionale huisartsorganisatie in Midden-lJssel is afgesproken dat de
medewerkers binnen de huisartspraktijk die deze SMR-begeleiding verzorgen, niet
verplicht ingeschreven hoeven te zijn in het kwaliteitsregister ‘Stoppen met roken’
(Kabiz). In veel gevallen betreft het hier de praktijkondersteuner somatiek (poh-s).
Onder verantwoordelijkheid van de regionale huisartsorganisatie wordt via eigen
regionale (bij)scholing zorggedragen voor een hoge kwaliteit van het zorgaanbod.

Buiten Midden-lJssel volgen wij de afspraken rondom SMR die preferente verzekeraars
en huisarts(organisaties) met elkaar maken.




Passende Zorg

De term passende zorg sluit aan bij een toekomstbeeld waarin de zorg optimaal
bijdraagt aan het gezond (samen)leven van alle mensen in Nederland. In het Kader
Passende Zorg wordt beschreven wat er in algemene zin gedaan moet worden om de
zorg toekomstbestendig te maken. Daaruit afgeleid volgen vier principes van passende
zorg, die ook zijn vastgelegd in het IZA:

» Passende Zorg is waardegedreven. Dat betekent dat zorg effectief is, voldoet
aan de stand van wetenschap en praktijk en meerwaarde heeft voor de patiént,
gecombineerd met een doelmatige inzet van mensen, middelen en materialen;

+ Passende Zorg komt samen met en gezamenlijk rondom de patiént tot stand,
ondersteund door informatie die past bij de vaardigheden van de patiént;

* Passende Zorg is de Juiste Zorg op de Juiste Plek;

* Passende Zorg gaat over gezondheid in plaats van over ziekte.

Van u als SMR-aanbieder verwachten wij dat u bij de zorg en ondersteuning van onze
verzekerden aansluit bij de principes van passende zorg. Op verzoek van Salland
Zorgverzekeraar kunt u aantoonbaar maken op welke wijze u hier invulling aan geeft.
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https://open.overheid.nl/documenten/ronl-fd05c13ac5ac4177f0ba7c67746e5d1a32c164ca/pdf
https://open.overheid.nl/documenten/ronl-fd05c13ac5ac4177f0ba7c67746e5d1a32c164ca/pdf

Zorgtransformatie

Salland Zorgverzekeraar stimuleert als ondertekenaar van het [ZA zorgtransformatie om
zorg in de toekomst betaalbaar en toegankelijk te houden. De regionale opgaven en
afspraken voor de regio Midden-lJssel hebben Salland Zorgverzekeraar, gemeenten,
Salland United en zorg- en welzijnsorganisaties vastgelegd in het regiobeeld en regioplan
Midden-lJssel. Doelis goede, passende zorg betaalbaar en toegankelijk houden voor
iedereen in Midden-lJssel.

Ons zorginkoopbeleid stuurt op zorgtransformatie in de regio, waarbij onze inzet gericht is
op de opgaven die zijn uitgewerkt in de programmalijnen en gemaakte afspraken uit het

regioplan.

Transformatieplannen

Een van de afspraken uit het IZA is dat zorgaanbieders, zorgprofessionals,
patiéntenorganisaties, zorgverzekeraars en gemeenten samen plannen maken voor
zorgtransformaties. Voor impactvolle transformaties zijn door VWS transformatiemiddelen
beschikbaar gesteld. Transformatieplannen die voldoen aan het landelijk
beoordelingskader ‘impactvolle transformaties’ kunnen hiervoor in aanmerking komen.
Salland Zorgverzekeraar is de codrdinerende zorgverzekeraar voor transformatieplannen
in regio Midden-Ussel. Salland Zorgverzekeraar ondersteunt en faciliteert partijen in de
regio voor de uitwerking van goede plannen. Dien een zorgtransformatieplan in via:
Zorgtransformatie (salland.nl).

Gelijkgericht contracteren

Conform IZA-afspraken handelt Salland Zorgverzekeraar gelijkgericht in de contractering
voor transformatieplannen die in de verschillende regio’s zijn goedgekeurd. Wij kopen
individueel in en voeren eigen beleid. Bij een impactvolle transformatie ondersteunen wij
met onze eigen afspraken de richting van het goedgekeurde transformatieplan. Wij sluiten
aan bij de landelijke afspraken m.b.t. het gelijkgericht contracteren die in 2024 verder
vorm gegeven worden.
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https://www.salland.nl/-/media/Project/Eno/Salland/Corporate-media/Documenten/2023/Regioplan-Midden-IJssel-2023.pdf?rev=29af17befc7a484f858dc4eb6b8ebf55
https://www.salland.nl/corporate/in-de-regio/zorgtransformatie

Veldpartijen, zorgverzekeraars en zorgkantoren hebben met
elkaar in het Integraal Zorgakkoord (IZA) en programmaWonen
en Zorg voor Ouderen (WOZQO) ambities geformuleerd op het

gebied van digitalisering:

Zelf als het kan,thuis als het kan en digitaal als het kan.

Lees hier meerover de ambities van zorgverzekeraars en
zorgkantoren op het gebied van digitalisering en
gegevensuitwisseling voor 2025. Salland Zorgverzekeraar
committeert zich aan deze ambities.

Digitalisering

Salland


https://www.zn.nl/dossier/digitalisering/ambities-zorginkoop-digitale-zorg-en-gegevensuitwisseling/

De zorgsectoris verantwoordelijk voor 7% van de CO,-uitstoot,

13% van het grondstofverbruiken 4% van het afval in
Nederland (RIVM, 2022). Dat heeft ernstige gevolgenvoor onze
leefomgeving en gezondheid. Als zorgverzekeraars vinden we
het van groot belang om, naast onze eigen verduurzaming, een
bijdrage te leveren aan de verduurzaming van het gehele
zorglandschap (Zvw- en WIz-breed). Daarom zetten we samen
met zorgaanbiedersin op de versnelling van de verduurzaming
van de zorgsector en monitoring daarvan.

Lees hier meerover onze verwachtingen van zorgaanbieders
om de zorgsector te verduurzamen. Met verschillende
brancheorganisaties zijn hiervoor ook sectorspecifieke
doelstellingen geformuleerd.

Duurzaamheid
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https://www.zn.nl/zib-generiek/

Minimale (kwaliteits)eisen

U levert de zorg en ondersteuning conform de uitgangspunten in de geldende NZa
beleidsregel ‘Stoppen met Roken-programma’. Voor u gelden de volgende minimale
kwaliteitscriteria om in aanmerking te komen voor een overeenkomst:

+ Eris een geldige registratie in het kwaliteitsregister ‘Stoppen met roken’ (Kabiz) (m.u.v.
zorgaanbieders werkzaam binnen huisartspraktijken in Midden-lJssel).

« De gebodeninterventie wordt geleverd conform de Zorgstandaard Tabaksverslaving
2022.

» Voor de inzet van nicotinevervangende middelen maakt u gebruik van het landelijk
uniforme aanvraagformulier SMR-zorg.

Salland



Bekijk het nieuwe
zorginkoopbeleid: @

U heeftal een contract met
ons en voldoet aan onze
actuele voorwaarden

U ontvangt voo6r 1 oktober een
contractvoorstel/vragenlijst of
een uitnodiging voor een
inkoopgesprek.

U heeftnog niet eerder een
contract met ons gehad

Meld u, bij voorkeur z.s.m.,
maar uiterlijk voor 1 september
aan via het contactformulier om
in aanmerking te komen voor

een contractvoorstel. /
S —

In 3 stappen een contract

Contractvoorstel &
offerte

Digitale contractering
Voor 1 oktober ontvangt u
het contractvoorstelincl.
inhoudelijke toelichting. Na 6
weken vervalt dit voorstel.

Face to face-contractering
Stuur uiterlijk 1 september uw
offerte incl. inhoudelijke
toelichting naar ons.

W,

Contract ondertekenen

Digitale contractering
Onderteken uiterlijk 12
november het contract digitaal
in VECOZO.

Face to face-contractering
Samen spannen we onsin om
het contracteerproces voor 12
november af te ronden.

_ W,

U heeft een contract
met Salland
Zorgverzekeraar

U bent zichtbaar in de
zorgzoekers op onze websites.

Samen garanderen we goede
passende zorg voor onze
verzekerden!

Salland


https://www.salland.nl/corporate/zorgaanbieders/contact
https://www.salland.nl/corporate/zorgaanbieders/zorginkoopbeleid

Wijzigingen 2025 versus 2024

* Het zorginkoopbeleid SMR 2025 kent geen wijzigingen t.0.v. het zorginkoopbeleid SMR
2024.

Salland



Salland Contact

Zorgverzekeraar

Contractbeheer

* Interesse in of wagen over een
contract met ons? Vul het
contactformulier in.

Declaratie & machtiging

* Mail uw declaratiewraag naar
declaratie@salland.nl of bel
(0570) 68 74 46.

Beleid & inkoop

* \eelgestelde vragen

« Zorginkoopbeleid

» Stel uw vraag via het
contactformulier of
bel (0570) 68 74 65

IBAN-rekeningnummer
opgeven/wijzigen? Vul het
wijzigingsformulier in.

* Mail uw machtigingsvraag naar
toestemming@salland.nl.

* AGB-code aanwragen/wijzigen?

Ga naar www.agbcode.nl.
. J | J



mailto:declaratie@salland.nl
mailto:toestemming@salland.nl
https://www.salland.nl/corporate/contact/formulier-zorgaanbieder
https://www.salland.nl/corporate/zorgaanbieders/contact/IBAN-wijzigingsformulier
http://www.agbcode.nl/
https://www.salland.nl/corporate/zorgaanbieders/veelgestelde-vragen-zorginkoopbeleid
https://www.salland.nl/corporate/zorgaanbieders/zorginkoopbeleid
https://www.salland.nl/corporate/contact/formulier-zorgaanbieder
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